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EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 
 
2008-2010 Consultation médicale : 
Médecine et biologie du sport 
Médecine manuelle-Ostéopathie 
Diététique médicale et du sport 
Médecine morpho-esthétique et anti-âge 
Cabinet médicale de Rambla de Catalunya (Barcelone) 
 
Membre de l’association française de médecine esthétique et anti-âge (AFME) 
Membre de la sociedad española de medicina y cirurgía cosmética (SEMCC) 
 
Médecin prestataire pour les centres UFEC Unió de Federaciones Esportiva de 
Catalunya) 
 
2006-2008 Consultation médicale : 
Médecine et biologie du sport 
Médecine manuelle-Ostéopathie 
Diététique médicale et du sport 
CLINICA TUSET (Barcelone) 
Prise en charge de la surcharge pondérale et de la lipodystrophie. 
 
Evaluation de médecine du sport au centre UFEC (Unió de Federaciones Esportiva 
de Catalunya).  
 
1999-2005 – Médecin de l’A.S. MONACO F.C. 
Champion de France 2000. Trophée des Champions 2000. 
 
1998-1999 – Médecin de l’A.S. MONACO F.C. 
Codirecteur du CENTRE DE MEDECINE DU SPORT de LYON GERLAND                              
(S.E.L.A.F.A.) – LYON – Société d’exercice  libéral à forme anonyme prestataire de 
services, envers : 

- Fédération Française de Football (équipe de France MONDIAL France 98), 
- Olympique Lyonnais, 



- Ligue Rhône-Alpes de Football, 
- District du Rhône de Football, 
- Football Club de Lyon féminin, 
- Fédération Française de Ski : sélection française de ski alpin, 
                                                     Sélection française de ski acrobatique, 
- Fédération Française de Sport Boule, 
- Lyon Olympique Universitaire de Rugby 
- Lyon Olympique Universitaire d’Athlétisme, 
- Union Sportive de Lyon Villeurbanne de Jeu à XIII. 
 

Délégué fédéral auprès de la Fédération Française de Football pour le contrôle 
antidopage des matches professionnels. 
 
Responsable auprès de la Fédération Française de Football pour le contrôle 
antidopage pendant le Mondial « FRANCE 98 ». 
 
Responsable de la formation en isocinétisme auprès de  la société MEDIMEX, 
distributeur officiel de CYBEX en France. 
 
Responsable de la formation du Diplôme Universitaire de kinésithérapie du sport 
de l’université Claude BERNARD LYON I. 
 
Responsable de la formation du Certificat d’Etudes complémentaires : 
« Interventions médicales dans le sport de compétition » de l’unité de formation 
professionnelle de l’école de kinésithérapie de Vichy. 
 
 
 
 
1996-1997 – Codirecteur du C.M.S. de Lyon Gerland, prestataire de services 
auprès de : 
 

- Olympique lyonnais, 
- Ligue Rhône-Alpes de Football, 
- District du Rhône de Football, 
- Football club de Lyon Féminin 

 
Responsable de la formation en isocinétisme auprès de la Société MEDIMEX, 
distributeur officiel de CYBEX en France. 
 
Médecin au Centre Médico-Sportif de Lyon (Centre de prévention et d’évaluation 
du Sportif). 
 
1994-1995 – Médecin de l’Olympique Lyonnais auprès des sections 
professionnelles et     amateur. 
Médecin au Centre Médico-Sportif de Lyon. 
 
 
 



TITRES  ET  DIPLOMES 
 
 
1993 – Doctorat en Médecine – Université Claude BERNARD LYON I. Faculté de 
Médecine de GRANGE BLANCHE. 
 
THESE : La neuropathie du nerf sus-scapulaire. 
Caractéristiques cliniques, électriques et évolutives. Influence de la pratique de 
volley-ball. 
 
1994 – Capacité de Médecine et Biologie du Sport. Université Claude BERNARD 
LYON I. Faculté de Médecine. Professeur J.R. LACOUR. 
 
             Diplôme Universitaire de Diététique Médicale. Université de 
MONTPELLIER I. Faculté de Médecine. Professeur L. MONNIER. 
 
1995 – Titre hospitalier d’Ancien Assistant Général des hôpitaux. 
            Centre hospitalier général de BOURG en BRESSE (01). 
 
            Capacité d’Aide Médicale Urgente. Université Jean MONNET I.  
            Faculté de Médecine de ST ETIENNE. Professeur J.C. BERTRAND. 
 
            Diplôme Interuniversitaire de Pathologie Locomotrice liée à la pratique 
du sport.                                                                            
            Université Claude BERNARD LYON I. Faculté de Médecine. 
            Professeurs : H. DEJOUR et M. BOUVIER. 
 
           Diplôme Universitaire de Diabétologie. Université de MONTPELLIER I. 
           Faculté de Médecine. Professeur L. MONNIER. 
 
1996 – Diplôme Interuniversitaire de Médecine Manuelle. Université Jean 
MONNET. Formation continue de SAINT-ETIENNE. Professeurs : P. MINAIRE (+) et 
V. GAUTHERON. 
 
 
 

FORMATION  POST-UNIVERSITAIRE 
 
 
1996 – Hydrologie et Climatologie Médicale. Université Joseph FOURIER.  
            Faculté de Médecine de GRENOBLE. Professeur J.L. DEBRU. 
 
1997 – Médecine Subaquatique et Hyperbare. Université de AIX - MARSEILLE II. 
            Faculté de Médecine. Professeur J.M. SAINTY. 
 
1998 – Nutrition du Sportif. Université Pierre et Marie CURIE PARIS VI.  
            Faculté de Médecine. Professeur S. GUILLEMANT. 



Master Universitario de medicina cosmética y del envejecimiento. Universitat 
Autònoma de Barcelona.  
Diploma de postgrado de Medicina del envejecimiento. 
Diploma de postgrado de Bases clínicas en medicina y cirurgía cosmética.        
(en cours) 
  
 
Langues : Français  
                 Italien, espagnol courants 
                 Anglais. 


